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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

на 2018-2019 учебный год

для обучения с тяжелой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Пояснительная записка

к учебному плану для обучения детей с глубокой умственной отсталостью 

на 2018-2019 учебный год

 Учебный план для индивидуального обучения обучающихся с умеренной степенью умственной отсталости  надомного обучения составлен на основании: 

Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации. В учебный план включены предметы, обязательные для изучения учащимися с тяжелой и умеренной степенью умственной отсталости. Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов определен для ученика индивидуально на основе примерных рекомендаций и не превышает максимально допустимую норму в соответствии с классом обучения. Обучение проводится индивидуально. Учебный процесс имеет целью совершенствование качества жизни учащегося. Содержание обучения направлено на социализацию и коррекцию личности и познавательных возможностей обучающегося. В ходе занятий на первый план выдвигаются задачи для получения жизненно необходимых  умений и  навыков, обеспечивающих относительную самостоятельность в быту.
     В соответствии с  приказом  Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии», письма Минобрнауки России от 11.08.16г. №ВК-1788/07 «Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью»,  в соответствии с  приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», с  действующими требованиями к максимально допустимой недельной нагрузке (СанПиН 2.4.2.3286-15) от 10.07.15г., Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации №2608-ВС от 4 апреля 2007 года «О реализации конституционного права детей-инвалидов на образование». Учебный план разработан на основе Приложения к письму МО Красноярского края №75- 91-51 от 04.09.2015г «Методические рекомендации по формированию учебных планов для организации образовательного процесса детей с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательных организациях Красноярского края, реализующих адаптированные общеобразовательные программы» - Приложения к приказу Министерства образования Красноярского края №48-11-04 от 26.05.15 «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся нуждающихся в длительном лечении, а так же детей-инвалидов в части организации обучения по основным образовательным программам на дому или в медицинских организациях».

Учебный план определяет основные образовательные направления, перечень учебных предметов, их распределение по годам обучения с учетом специфики обучения глубоко умственно отсталых обучающихся и максимально допустимой нагрузки часов при пятидневном обучении.

Содержание обучения на каждой ступени строится на основе общих закономерностей развития психики ребенка и новообразований, возникающих благодаря коррекционному обучению и социальному развитию.

Большое значение для обучения и воспитания обучающихся с глубокой умственной отсталостью, развития их эмоционально-волевой сферы имеют такие учебные предметы музыка, ритмика.  Благотворно воздействует на неё музыка, прослушивание музыкальных произведений. 
Учебный план

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

на 2018-2019 учебный год

(ФГОС  образования обучающихся с  тяжелой умственной отсталостью)

	предметные области 
	образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	1 класс



	
	
	количество часов в неделю

	Язык и речевая практика
	
	

	
	Речь и альтернативная коммуникации
	0,5


	Математика 
	Математические представления
	0

	Окружающий мир
	Окружающий природный  мир
	0,5

	
	Человек
	0

	
	Домоводство
	0

	
	Окружающий социальный мир
	0

	Искусство 
	Музыка  и движение
	0,5

	
	Изобразительная деятельность
	0

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	0

	Технологии
	Профильный труд
	0

	Коррекционно-развивающие занятия
	Ритмика 
	0

	
	максимальный объём учебной нагрузки
	1,5


Коррекционно-развивающая область

	Коррекционные занятия
	1 класс

	Сенсорное развитие
	1

	Предметно-практические действия
	0

	Двигательное развитие
	1

	Альтернативная коммуникация
	0,5

	Итого 
	2,5


Внеурочная деятельность

	Внеурочная деятельность
	1 класс

	Количество часов в неделю
	0


Учебный план для обучающихся с тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития обеспечивает введение в действие и

Реализацию требований Стандарта определяет общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки обучающихся,  состав и структуру образовательных областей, учебных предметов по годам

обучения. Специальная индивидуальная программа развития (СИПР), разрабатываемая образовательной организацией на основе АООП, включает индивидуальный учебный план (ИУП), содержащий предметные области, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особым образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося.  Общий объём нагрузки,  включенной в ИУП, не может превышать объем, предусмотренный учебным планом АООП. 
